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Kurzfristige Einsparmaßnahmen für mehr 
 Energieeffizienz in Unternehmen 

Um wirtschaftlich zu bleiben, ist es für Unter-
nehmen aller Größen und Branchen wichtig, 
Energie sparsam und effizient einzusetzen. 
Insbesondere in Industriebetrieben, in denen 
viel Energie verbraucht wird, bestehen meist 
auch große Einsparpotenziale. Viele wirksame 
Schritte lassen sich bereits kurzfristig realisie-
ren. Daher veröffentlicht die Initiative Energie-
effizienz- und Klimaschutz-Netzwerke Facts-
heets zu kurzfristigen Maßnahmen, mit denen 
Unternehmen ihre Energie effizienz steigern 
können. Die Factsheets enthalten Rechenbei-
spiele für Energie- und CO2-Einsparungen so-
wie konkrete Schritte für die Umsetzung.

1 Energieeffizienz am Arbeitsplatz

In so gut wie jedem Bürogebäude gibt es Ener-
giesparpotenziale. Durch den effizienten Ein-
satz von Gebäudewärme, Kühlung und Lüf-
tung sowie durch die bedarfsgerechte Nutzung 
von Beleuchtungsanlagen und IT-Hardware 
sinkt der Energieverbrauch am Arbeitsplatz. 
Zum Beispiel:

• Anhebung der Temperatur in zu 
 kühlenden IT-Räumen

• Energieeffiziente Nutzung von 
 IT-Hardware

• Austausch alter Leuchtmittel durch LED
• Bedarfsgerechte Nutzung von 

 Beleuchtungsanlagen
• Bedarfsgerechte Regelung und 

 Optimierung von Ventilatoren
• Isolierung von Leitungen und Armaturen 

im Bereich Heizung
• Austausch einer alten Heizungspumpe

2 Energiemanagement und Schulung von 
Mitarbeitenden

Damit in Unternehmen effektiv und nachhal-
tig Energie eingespart werden kann, ist die ge-
samte Belegschaft gefragt. Ein gut organisier-
tes Energiemanagement kann viel bewirken, 
sowie das Schulen von Mitarbeitenden, um 
energiesparendes Verhalten zu fördern und 
Energiefresser zu erkennen. Beispielsweise:

• Trennung beheizter und gekühlter 
 Gebäudebereiche

• Betriebsindividuelles Energieeffizienzziel
• Sensibilisierung und Motivierung der Be-

legschaft für betriebliche Energieeffizienz
• Aufbau einer Energie-Task-Force
• Checklisten für Energiemanagement und 

Energie-Scouts
• Energiegruppen mit Maschinen- und 

 Anlagenbetreuenden
• Betriebszustände von Anlagen optimieren

https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factsheet_Anhebung_der_Temperatur_in_zu_kuehlenden_IT-Raeumen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factsheet_Anhebung_der_Temperatur_in_zu_kuehlenden_IT-Raeumen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Effizienter_Umgang_mit_IT-Hardware.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Effizienter_Umgang_mit_IT-Hardware.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factsheet_Austausch_alter_Leuchtmittel_durch_LED.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Bedarfsgerechte_Nutzung_von_Beleuchtungsanlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Bedarfsgerechte_Nutzung_von_Beleuchtungsanlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Bedarfsgerechte-Regelung_und_Optimierung_von_Ventilatoren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Bedarfsgerechte-Regelung_und_Optimierung_von_Ventilatoren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factseet_Isolierung_von_Leitungen_und_Armaturen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factseet_Isolierung_von_Leitungen_und_Armaturen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factsheet_Austausch_einer_alten_Heizungspumpe.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factsheet_Trennung-beheizter_oder_gekuehlter_Bereiche.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/Netzwerkinitiative_Factsheet_Trennung-beheizter_oder_gekuehlter_Bereiche.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/03/Netzwerkinitiative_Factsheet_Betriebsindividuelles_Energieeffizienzziel.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/03/Netzwerkinitiative_Factsheet_Sensibilisierung_und_Motivierung_der_Belegschaft.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/03/Netzwerkinitiative_Factsheet_Sensibilisierung_und_Motivierung_der_Belegschaft.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/03/Netzwerkinitiative_Factsheet_Aufbau-einer-Energie-Task-Force-.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Checklisten_fuer_Energiemanagement_und_Energie-Scouts.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Checklisten_fuer_Energiemanagement_und_Energie-Scouts.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Energiegruppen_mit_Maschinen-und_Anlagenbetreuenden.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Energiegruppen_mit_Maschinen-und_Anlagenbetreuenden.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Betriebszustaende_von_Anlagen_optimieren.pdf
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3 Produktion und Prozesstechniken

Rund ein Viertel des deutschen Energiever-
brauchs geht auf produzierende Unternehmen 
zurück1. Beim Erdgas hat die Industrie sogar 
einen Anteil von 37 Prozent2. Indem ener-
gieverbrauchende Geräte und Anlagen opti-
miert und Produktionsprozesse effizienter 
 gestaltet werden, können Industrieunterneh-
men viel  Energie  und Kosten einsparen. Hier 
ein paar Beispiele:

• Optimierung der zeitlichen Steuereinhei-
ten von Querschnittstechnologien

• Technische Dämmung von Maschinen 
und Anlagen

• Energieeffizienz im Erzeuger- und Vertei-
lerkreis von Kältenetzen

• Instandhaltung des Economisers in 
Dampfkesselanlagen

• Frequenzumrichter auf tatsächlichen 
 Bedarf einrichten

• Reduzierung des Druckniveaus in Druck-
luftsystemen

• Leckage-Ortung und -beseitigung in 
Druckluftnetzen

• Substitution kleiner Druckluftverbraucher
• Betriebszeiten des Druckluftkompressors 

optimieren
• Effiziente Kompressoren und optimierte 

Luftansaugung bei der Erzeugung von 
Druckluft

• Effiziente Druckluftverteilung
• Wärmerückgewinnung bei der Erzeugung 

von Druckluft
• Wassertropfen an Produkten vor thermi-

scher Trocknung entfernen
• Warmwasserbereitstellung dezentral 

 elektrifizieren

1 www.umweltbundesamt.de/daten/energie/energieverbrauch-nach-energietraegern-sektoren#entwicklung-des-endenergieverbrauchs-nach-sektoren-
und-energietragern

2 www.bdew.de/service/anwendungshilfen/die-energieversorgung-2021

• Vermeidung von Dampfverlusten durch 
regelmäßige Prüfung und Austausch von 
Kondensatableitern

• Optimierung der Kraftübertragung durch 
den Austausch von Keilriemen 

• Automatische Öffnung und Schließung 
von Schnelllauftoren und Thermotüren

• Bremsstrom-Rückgewinnung bei zykli-
schen und spontanen Bremsvorgängen

• Optimierung der Stillstandzeiten von 
 Maschinen und Anlagen

• Abwärme aus dem Prozess als 
 Wärmequelle nutzen

4 Liste für kurzfristige Maßnahmen für 
mehr Energieeffizienz 

Diese Liste bietet 150 Maßnahmen, mit denen 
Unternehmen ihre Energieeffizienz steigern 
können:

• Liste zu Kurzfristmaßnahmen für Energie-
einsparung und Energiesubstitution in 
Unternehmen (DE)

• List of Short-Term Measures to Save and 
Substitute Energy (EN)

Weitere Factsheets sind auf der Website der Ini-
tiative Energieeffizienz- und Klimaschutz-Netz-
werke veröffentlicht. Die Initiative ermöglicht 
es Unternehmen deutschlandweit, sich bran-
chenübergreifend, branchenintern oder unter-
nehmensintern in Netzwerken auszutauschen 
und Maßnahmen für mehr Energieeffizienz und 
Klimaschutz umzusetzen. Die Initiative unter-
stützt die Kampagne „80 Millionen gemeinsam 
für Energiewechsel“.

https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/03/Netzwerkinitiative_Factsheet_Optimierung-der-zeitlichen-Steuereinheiten-von-Querschnittstechnologien.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/03/Netzwerkinitiative_Factsheet_Optimierung-der-zeitlichen-Steuereinheiten-von-Querschnittstechnologien.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Technische_Daemmung_von_Maschinen_und_Anlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Technische_Daemmung_von_Maschinen_und_Anlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Energieeffizienz_im_Erzeuger-_und_Verteilerkreis_von_Kaeltenetzen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Energieeffizienz_im_Erzeuger-_und_Verteilerkreis_von_Kaeltenetzen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Instandhaltung_des_Economisers_in_Dampfkesselanlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Instandhaltung_des_Economisers_in_Dampfkesselanlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Frequenzumrichter_auf_tatsaechlichen_Bedarf_einrichten.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Frequenzumrichter_auf_tatsaechlichen_Bedarf_einrichten.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Reduzierung_des_Druckniveaus_in_Druckluftsystemen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Reduzierung_des_Druckniveaus_in_Druckluftsystemen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Leckageortung_und-beseitigung_in_Druckluftnetzen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Leckageortung_und-beseitigung_in_Druckluftnetzen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/05/Netzwerkinitiative_Factsheet_Substitution-kleiner-Druckluftverbraucher.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Betriebszeiten_des_Druckluftkompressors_optimieren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/04/Netzwerkinitiative_Factsheet_Betriebszeiten_des_Druckluftkompressors_optimieren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Effiziente_Kompressoren_und_optimale_Luftansaugung_bei_der_Drucklufterzeugung.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Effiziente_Kompressoren_und_optimale_Luftansaugung_bei_der_Drucklufterzeugung.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Effiziente_Kompressoren_und_optimale_Luftansaugung_bei_der_Drucklufterzeugung.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Waermerueckgewinnung_bei_der_Erzeugung_von_Druckluft.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Waermerueckgewinnung_bei_der_Erzeugung_von_Druckluft.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Wassertropfen_an_Produkten_vor_thermischer_Trocknung_entfernen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Factsheet_Wassertropfen_an_Produkten_vor_thermischer_Trocknung_entfernen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Warmwasseraufbereitung_dezentral_elektrifizieren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Warmwasseraufbereitung_dezentral_elektrifizieren.pdf
http://www.umweltbundesamt.de/daten/energie/energieverbrauch-nach-energietraegern-sektoren#entwicklung-des-endenergieverbrauchs-nach-sektoren-und-energietragern
http://www.umweltbundesamt.de/daten/energie/energieverbrauch-nach-energietraegern-sektoren#entwicklung-des-endenergieverbrauchs-nach-sektoren-und-energietragern
http://www.bdew.de/service/anwendungshilfen/die-energieversorgung-2021 
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Vermeidung_von_Dampfverlusten_durch_regelmaessige_Pruefung_und_Austausch_von_Kondensatableitern.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Vermeidung_von_Dampfverlusten_durch_regelmaessige_Pruefung_und_Austausch_von_Kondensatableitern.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/06/Netzwerkinitiative_Vermeidung_von_Dampfverlusten_durch_regelmaessige_Pruefung_und_Austausch_von_Kondensatableitern.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/07/Netzwerkinitiative_Factsheet_Optimierung_der_Kraftuebertragung_durch_den_Austausch_von_Keilriemen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/07/Netzwerkinitiative_Factsheet_Optimierung_der_Kraftuebertragung_durch_den_Austausch_von_Keilriemen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheets_Automatische-Oeffnung-und-Schliessung-von-Schnelllauftoren-und-Thermotueren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheets_Automatische-Oeffnung-und-Schliessung-von-Schnelllauftoren-und-Thermotueren.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheet_Bremsstrom-Rueckgewinnung-bei-zyklischen-und-spontanen-Bremsvorgaengen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheet_Bremsstrom-Rueckgewinnung-bei-zyklischen-und-spontanen-Bremsvorgaengen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheet_Optimierung-der-Stillstandzeiten-von-Maschinen-und-Anlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheet_Optimierung-der-Stillstandzeiten-von-Maschinen-und-Anlagen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheet_Abwaerme-aus-dem-Prozess-als-Waermequelle-nutzen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/08/Netzwerkinitiative_Factsheet_Abwaerme-aus-dem-Prozess-als-Waermequelle-nutzen.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/2023_Liste-zu-Kurzfristmassnahmen-fuer-Energieeinsparung.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/2023_Liste-zu-Kurzfristmassnahmen-fuer-Energieeinsparung.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2023/02/2023_Liste-zu-Kurzfristmassnahmen-fuer-Energieeinsparung.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2022/12/Netzwerkinitiative_List-of-Short-term-Measures-to-Save-and-Substitute-Energy.pdf
https://www.effizienznetzwerke.org/app/uploads/2022/12/Netzwerkinitiative_List-of-Short-term-Measures-to-Save-and-Substitute-Energy.pdf

