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Liczy sie kazdy!
Zmniejszenie zuzycia cieptej wody

))) 80 MILLIONEN GEMEINSAM FUR

ENERGIEWECHSEL

Kto, odkrecajac kran, mysli o tym, w jaki sposéb woda jest podgrzewana? W co drugim z 41 mi-
lionéw prywatnych gospodarstw domowych w Niemczech odbywa sie to z wykorzystaniem gazu
ziemnego. Kryje sie tu wiec spory potencjal oszczedno$ci. Ponizsze wskazowki pomoga Panstwu

to wykorzystac:

© oszczedzanie energii i wody podczas ka-
pieli pod prysznicem Oszczedzajaca wode
glowica prysznicowa zmniejsza zuzycie
i koszty nawet o 30 procent. Wprowadza
powietrze do strumienia wody, dzieki cze-
mu odczuwa sie go jako pelniejszy. Dzieki
temu komfort kapieli pod prysznicem nie
ulega pogorszeniu. Ekonomiczne glowice
prysznicowe sg rowniez bardzo latwe do
samodzielnego montazu.

© prysznic zamiast wanny Pod prysznicem
zuzywa sie zazwyczaj tylko jedng trzecia
wody potrzebnej do kapieli w wannie. Oczy-
wiscie zalezy to od tego, jak dlugo bierze
sie prysznic. Jezeli bierzemy prysznic nie
dtuzej niz pie¢ minut i obnizamy przy tym
temperature wody, zaoszczedzimy nie tylko
ciepla wode, ale réwniez gaz potrzebny
do jej podgrzania. Dlatego nalezy zakrecic¢
wode podczas namydlania sie i skrécié czas
spedzony pod wlaczonym prysznicem.

© czestsze korzystanie z zimnej wody Dla-
czego nie umy¢ rak zimng wodg? Mydlo
usuwa brud nawet wtedy. Owoce i warzywa
réwniez nalezy my¢ w zimnej wodzie.

O Kolejna porada kuchenna: Lepiej jest uzy-
waé zmywarki niz my¢ naczynia recznie.
Jest to rozwigzanie zréwnowazone i pozwala
zaoszczedzi¢ do 50 procent energii i 30 pro-
cent wody.

Obecny niedobdr gazu ziemnego sprawia, Ze
oszczedzanie energii jest konieczne bardziej niz
kiedykolwiek. Kazdy wklad, cho¢by najmniej-
szy, pomaga. Jest to korzystne dla klimatu i sta-
nowi krok w kierunku uniezaleznienia sie od
paliw kopalnych. Zuzycie cieptej wody i energii
do ogrzewania mozna zmniejszy¢ przy niewiel-
kim wysitku w kazdym gospodarstwie domo-
wym. Jest to korzystne dla sSrodowiska i Pafistwa
portfela.

Wiecej informacji znajdg Panistwo na stronie
internetowej kampanii ,,80 Millionen gemein-
sam fiir Energiewechsel“ - ,,80 milionow wspol-
nie na rzecz transformacji energetycznej”.
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